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N Ú C L E O  E D U C A T I V O



Em nosso cotidiano, somos expostos a estímulos visuais o tempo todo. 
Nas ruas, nas redes sociais, em revistas ou propagandas; seja por escolha própria ou não.

Boa parte dessas imagens passam desapercebidas no dia a dia, às vezes por estarmos 
muito focados em algo, ou simplesmente porque não estamos interessados. 

Nesta atividade, propomos um exercício para o olhar: parar por alguns minutos, respirar e 
pensar, analisar os detalhes. Selecionamos algumas fotos do acervo do museu para que 

você e sua família possam fazer esse exercício em conjunto.
 

O que você sente quando vê tais imagens?

Escolha uma das imagens, olhe e passe para a pessoa ao seu lado. Faça isso até que todos 
tenham visto. Em seguida, escolham apenas uma palavra para definir o que sentiu ao vê-la. 
Quando todos tiverem compartilhado, conversem sobre as palavras escolhidas. Esse é um 

excelente exercício de interação familiar! Que tal tentar?

Dica: No Instagram e no Facebook do museu você encontrará uma série de conteúdos 
chamada “Desvendando fotografias” que pode servir de inspiração para este exercício.
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